 Внутренний распорядок дня в стационарном отделении для детей ГБУЗ ТО «Областной клинический фтизиопульмонологический центр»
	Время  
	Мероприятия  

	7.00-8.00 
	Подъем, измерение температуры, утренний туалет, 

	8.00-8.30 
	Сдача анализов 

	8.30-9.15 
	Завтрак 

	9.15-10.00 
	Лечебно-диагностические мероприятия /  прием лекарственных препаратов 

	10.00-11.00 
	Врачебный обход,  
1 раз в неделю обход с заведующим отделением 

	11.00-12.00 
	Прогулки на территории диспансера 

	12.00-13.00 
	Лечебно-диагностические мероприятия 

	13.00-14.00 
	Обед 

	14.00-14.30 
	Прием лекарственных препаратов 

	14.30-16.00 
	Дневной сон (тихий час) / Учебные занятия у подростков 

	16.00-16.30 
	Полдник 

	16.30-17.30 
	Прогулки на территории диспансера 

	17.30-18.00 
	Ужин  

	18.00-18.30 
	Измерение температуры 

	18.30-19-00 
	Прием лекарственных препаратов 

	19.00-21.00 
	Учебные занятия (самоподготовка) 

	21.00-21.30 
	Легкий ужин 

	21.30-22.00 
	Вечерний туалет 

	22.00 
	Отбой (Сон) 


Беседа лечащего врача с родственниками пациентов в будние дни по средствам телефонной связи с 13.00-14.00. 
Посещение тяжелых больных допускается по пропускам, выданным заведующим отделением, в строго указанное время с учетом соблюдения санитарно-эпидемиологических профилактических мер: 
-при посещении больного в отделении следует пользоваться одноразовым 
халатом, бахилами, колпаком, респиратором (одноразовой маской) -вход в отделение в верхней одежде, головных уборах запрещается. 
Прием передач осуществляется ежедневно на посту охраны с 11.00 до 13.00 и с 16.00 до 19.00. 
Передачи принимаются в целлофановых пакетах с указанием ФИО пациента, отделения, № палаты и даты. Фрукты и овощи должны быть вымыты. 
